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« Ô, haut les masques »
	Niveau : 3e cycle 
Période de l’année : Janvier

Durée : 2 périodes
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	L’élève, chaussé d’un masque neutre, joue un personnage réagissant aux caractéristiques de son environnement. Inventer une séquence dramatique en équipe de quatre montrant les actions et les émotions d’un groupe de personnes témoins d’un phénomène naturel dans un environnement déterminé.
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	Organisation matérielle

	
	· Masque neutre

· Musique (support musical)

· Tissus

· Éléments de costumes

· Chapeaux, tuques, foulards, casquettes

	
	

	Domaine général de formation

	Environnement et consommation : Axe de développement : présence à son milieu


	Compétences transversales visées

	· Les compétences d’ordre intellectuel : exploiter l’information, mettre en œuvre sa pensée créatrice


	Compétences disciplinaires

	· Inventer des séquences dramatiques

· Apprécier des œuvres théâtrales, ses réalisations et celles de ses camarades


	
	Évaluation

	
	· Compétence : Inventer des séquences dramatiques

	 Indicateurs
	· A
(
Organise les éléments de sa création
· D
(
Utilise des éléments du langage dramatique
· E
(
Explique ses choix et ses impressions

	Savoirs
essentiels
	· Les étapes de la démarche de création

· Technique théâtrale jeu masqué (masque neutre)

	Traces
de
l’élève
	· Fiche 1 : Préparation pour l’invention de la séquence dramatique

	Traces
de
l’enseignant
	· Annexe 1 : Grille d’observation


	[image: image8.png]



	Repères culturels

	
	· Théâtre grec

· Théâtre Nô

· Commedia dell’arte


	Action en classe


	PRÉPARATION


Activité 1 : « Connaître la technique théâtrale du jeu masqué »

Un bref historique

L’enseignant présente l’utilisation du masque dans le théâtre grec et dans la commedia dell’arte à l’aide d’images et d’extraits de vidéos.

La technique du jeu masqué

L’enseignant explique l’utilisation du masque neutre et son impact au plan corporel. Il insiste sur l’importance du rythme et de la précision des gestes, des mouvements et des déplacements. En outre, il explique la nécessité de diriger le regard du masque vers le public et d’exprimer des émotions.

La tâche

L’enseignant présente la tâche de création à réaliser. Il explique que les élèves devront choisir un environnement avec des caractéristiques spécifiques et un phénomène naturel, par exemple : un groupe de personnes dans le désert est confronté à une tempête de sable. Ils auront à comparer leur environnement physique actuel avec celui choisi pour leur invention afin d’en dégager les principales caractéristiques et à évaluer quel impact ont ces caractéristiques sur eux.

	RÉALISATION


Activité 2 : « Exploiter la technique théâtrale du jeu masqué »
Échauffement physique 

L’élève expérimente différents étirements et rotations en tenant compte des segments du corps. 

Le port du  masque

L’élève chausse son masque en respectant les directions du regard imposé par le port de celui-ci lorsqu’il s’agit de le présenter aux spectateurs.

Les gestes, les mouvements et les déplacements

L’élève seul et chaussé de son masque neutre expérimente les quatre émotions : joie, tristesse, peur et colère. Il utilise des gestes précis, exagérés et lents.   

En équipe de 2, chacun présente, à tour de rôle, son expérimentation des quatre émotions en tenant compte du rythme et de la précision des gestes dans l’utilisation du jeu masqué.

À quatre, les élèves exécutent un mouvement d’ensemble : étirer le cou comme si on regardait au loin, reculer et sursauter comme si on avait peur, se pencher pour ramasser une pierre précieuse, s’élever le corps et les bras pour attraper un papillon.

À quatre, les élèves saluent épaule contre épaule une foule imaginaire en montrant les quatre émotions.

À six, les élèves se déplacent ensemble pour traverser une rivière, un désert, une montagne, une rue d’une grande ville et rencontrent des obstacles imaginaires. 

	RÉALISATION


Activité 3 :
« Inventer une séquence dramatique en portant le masque neutre »

La fiche de préparation de la séquence dramatique

L’enseignant  présente la fiche de préparation et explique la démarche de création à suivre en insistant sur l’importance de tenir compte des notions de la technique théâtrale du jeu masqué et des critères d’évaluation. 

En équipe de quatre, les élèves complètent la fiche de préparation. Ensemble, ils explorent les gestes, les mouvements, les déplacements ainsi que les émotions des personnages de leur fable. De plus, les élèves situent la fable dans un environnement précis et intègrent un mouvement d’ensemble au début et à la fin de leur invention.

La présentation de la séquence dramatique

Chaque équipe présente au groupe leur séquence dramatique. Amener les élèves à établir un rapport étroit entre les personnages, le contenu de la fable et le port du jeu masqué.

La description de son expérience de création

L’élève décrit ses apprentissages concernant le jeu masqué et les caractéristiques de l’environnement choisi.

	INTÉGRATION


Activité 4 : « Apprécier la séquence dramatique »

L’observation des séquences dramatiques
L’enseignant demande à chaque élève d’examiner le moment d’une réalisation et d’établir des liens entre ce moment et l’effet ressenti. En outre, il portera un jugement  sur la séquence en s’appuyant sur des critères d’ordre théâtral, personnel et socioculturel.


	Retour réflexif sur l’enseignement

	


	Préparation pour l’invention de la séquence dramatique




Inventer une séquence dramatique

Technique théâtrale : jeu masqué

Groupe : _________

	Noms
	
	1er critère
	
	2e critère

	
	
	
	
	

	Élève : 1
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Élève : 1
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Élève : 1
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Élève : 1
	
	
	
	

	Légende :

A : Très facilement    B : Facilement    C : Quelques difficultés    D : Beaucoup de difficultés


L’élève, chaussé d’un masque neutre, joue un personnage réagissant aux caractéristiques de son environnement. Inventer une séquence dramatique en équipe de 4 montrant les actions et les émotions d’un groupe de personnes témoins d’un phénomène naturel dans un lieu déterminé.

Critères :
1–
Utilisation pertinente de la technique du jeu masqué

(rythme, position, précision, émotion)


2-
Organisation pertinente des éléments de la séquence dramatique :

1)
Choisir le lieu où se déroule la séquence.


_______________________________

2)
Donner les caractéristiques du lieu (environnement).


_______________________________


_______________________________


_______________________________

3)
Choisir le phénomène naturel provoquant des réactions dans l’environnement.


_______________________________


4)
Écrire les mouvements clés de la séquence.

1) Premier mouvement d’ensemble : (même geste exécuté par le groupe)


_______________________________

2) Mouvement :


_______________________________

3) Mouvement :


_______________________________

4) Mouvement :


_______________________________

5) Mouvement :


_______________________________

6) Mouvement :


_______________________________

7) Dernier mouvement d’ensemble : (même geste exécuté par le groupe)


_______________________________



 « Ô, haut les masques »

Groupe : 

	
	Nom et prénom
	Tech. jeu
masqué
	Rythme,
positions
	Précision, émotions
	Organisation
pertinente
éléments
séquence
	Motive
sa  décision
	Commentaires

	1.
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	
	
	
	

	7.
	
	
	
	
	
	
	

	8.
	
	
	
	
	
	
	

	9.
	
	
	
	
	
	
	

	10.
	
	
	
	
	
	
	

	11.
	
	
	
	
	
	
	

	12.
	
	
	
	
	
	
	

	13.
	
	
	
	
	
	
	

	14.
	
	
	
	
	
	
	

	15.
	
	
	
	
	
	
	

	16.
	
	
	
	
	
	
	

	17.
	
	
	
	
	
	
	

	18.
	
	
	
	
	
	
	

	19.
	
	
	
	
	
	
	

	20.
	
	
	
	
	
	
	

	21.
	
	
	
	
	
	
	

	22.
	
	
	
	
	
	
	

	23.
	
	
	
	
	
	
	

	24.
	
	
	
	
	
	
	

	25.
	
	
	
	
	
	
	

	26.
	
	
	
	
	
	
	

	27.
	
	
	
	
	
	
	

	28.
	
	
	
	
	
	
	

	29.
	
	
	
	
	
	
	


	Légende :
	
	
	

	1 : Très facilement
	2 : Facilement
	3 : Avec quelques difficultés
	4 : Beaucoup de difficultés
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