
Techniques et matériaux 
 
 
Modelage 
Bas-relief, papier mâché 
 
 
 
Matériaux : 

• assiette à dessert en plastique 
• colle à papier mâché 
• pâte à modeler 
• papier à main commercial (brun) 
• papier de soie 
• vernis à base d’eau (vernicolor) 

 
 
Mise en forme : 
 

1. Pétrir la pâte à modeler et façonner celle-ci sur l’assiette de plastique. 
 

2. Jouer avec les volumes (bosses et creux).  
 

3. Lisser les surfaces. 
 

4. Recouvrir l’assiette et la pâte à modeler de 3 couches de petits morceaux de 
papier à main commercial avec la colle à papier mâché. 

 
5. Appliquer la couleur à l’aide du papier de soie de couleurs avec la colle à 

papier mâché. Deux couches (ne pas attendre que la colle sèche entre 
chacune des couches). 

 
6. Appliquer le vernis liquide à l’aide d’un pinceau. 

 
7. Laisser sécher et démouler délicatement. 
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