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Rigueur de la préparation 

Je me représente les exigences de la situation de travail. 

  
 

  
  

1. Je vérifie les ajustements de la machine.       

2. Je vérifie la cannette.       

4. Je fais un essai.       

6. Je fais une couette.       

5. Je détecte les problèmes et j’en informe la responsable 

de l’atelier. 
      

6. Je consulte la séquence de travail.       

7. Je regroupe tout le matériel nécessaire à la tâche.    

C2 

Cr1 

Date de la confection: 

Poste de travail: 

 Traçage 1 

 Assemblage et coupe 

 Couture 1 

 Couture 2 

 Traçage 2 

 Finition 

 Couture 3 

 Inspection 

 Emballage 
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1. As–tu aimé faire cette tâche? 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Quelle technique as-tu trouvé  la plus facile?  

 

 ________________________________________________________________________ 

 

 

3. Quelle technique as-tu trouvé la plus difficile? 

 

 ________________________________________________________________________ 

 

 

4. Comment as-tu surmonté cette difficulté? 

 

 ________________________________________________________________________ 

 

 ________________________________________________________________________ 

 

 

5. Quel sera ton défi lors du prochain cours? 

 

 ________________________________________________________________________ 

 

 ________________________________________________________________________ 

 

 ________________________________________________________________________ 

 

J’aime beaucoup J’aime un peu Pas du tout 

C2 

Cr3 
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CR1 Attitudes 

 Initiative    

 Travail d’équipe    

 Persévérance    

 Bonne humeur    

 Autre:     

CR2 Adaptation au contexte de travail 

 Organisation de la tâche    

 Gestion du temps    

 Gestion du stress    

 Gestion des stratégies    

 Vérification du travail    

 Recherche de moyens pour s’améliorer    

 Acceptation de la critique    

 Minutie     

 Précision    

 Souci de l’économie du tissu    

 Propreté des produits semi-finis ou finis    

 Adoption de postures convenant à un travail répétitif    
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Justesse de la réalisation 

J’applique les bonnes techniques. 

  Surligne les techniques que tu utiliseras lors du projet. 
 

  
  

Traçage 1 

 Aligner les tissus superposés sur le tapis de coupe    

 Consulter la séquence de travail pour tracer les lignes    

 Utilisation du gabarit    

 Épingler la fiche de production    

Assemblage et coupe 

 Insérer la bourre entre les deux pièces de tissu    

 Vérifier l’emplacement du tapis de coupe    

 Épingler toutes les pièces superposées       

 Utiliser la règle pour la coupe    

 Utiliser les ciseaux rotatifs ou électriques    

 Déposer les pièces assemblées à l’endroit prévu    

Couture 1 

 Ajuster la position du couteau    

 Coudre des lignes courbes    

 Étirer les coutures    

 Déposer les pièces assemblées à l’endroit prévu    

C2 

Cr2 
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Couture 2 

 Couper sur la ligne    

 Coudre en ligne droite    

 Vérifier le trajet du tissu    

 Étirer les coutures    

Finition    

 Enfiler la couette dans le chas de l’aiguille       

 Cacher la couette dans la couture       

 Couper l’excédent de couette       

Traçage 2    

 Superposer les pièces de tissu selon la séquence de 

travail 
   

 Aligner les pièces de tissus    

 Consulter la séquence de travail pour tracer les lignes    

Couture 3 

 Ajuster la position du couteau    

 Aligner la ligne au centre du pied    

 Faire un point d’arrêt    

 Coudre en ligne droite    

 Poursuivre la couture sans retourner le tissu    

 Couper le fil près du tissu    
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Inspection 

 Vérifier chaque couture    

 Vérifier la finition    

Emballage  

 Placer le carton côté texte vers le haut       

 Rouler l’appui-tête       

 Coller l’emballage sans cacher le texte       

 Aligner le carton au centre de l’appui-tête    

J’adopte les comportements et les attitudes appropriés. 

  
 

  
  

 CR1 Comportements 

 Communiquer adéquatement     

 Choisir des sujets de conversation appropriés    

 Demander de l’aide    

 Se conformer aux directives de travail    

 Manipuler adéquatement les outils    

 Appliquer correctement les techniques de travail    

 Autre:    

C3 
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Justesse de la réalisation 
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C2 
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C2 
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C3 


