Comment faire un appui-têteAnnexe 12

	Taille du tissu

	Matériel
· Table ou plancher bien propre
· Ciseaux électriques ou couteau rotatif
· Tapis de coupe si on utilise le couteau rotatif
· Règle de couture (avec poignée ergonomique) ou ruban à mesurer

	Informations
Vous pouvez vous procurer les tissus chez Fabricville ou chez un grossiste tel que Tonitex situé sur le boulevard St-Laurent à Montréal. La flanelle et le coton avec motifs sont conseillés pour la confection des appui-têtes. La flanelle est plus confortable, mais le coton est moins chaud.

Vous aurez également besoin de la bourre utilisée pour fabriquer des courtepointes. Cette sorte de bourre se travaille mieux à la surjeteuse que la codelle.

Pour le projet, les appui-têtes sont taillés 15 pouces par 22 pouces. En couture, les mesures sont exprimées en pouces ce qui permet d’aborder de façon concrète le système impérial avec vos élèves.


Les rouleaux de tissu sont offerts en trois largeurs : 60 pouces, 45 pouces ou 36 pouces.

Pour le tissu de 60 pouces, il est possible de tailler 4 appui-têtes dans une largeur.


15 po
22 po













Pour le tissu de 45 pouces, il est possible de tailler 3 appui-têtes dans une largeur.

15 po
22 po


Pour le tissu de 36 pouces, deux possibilités s’offrent à vous : tailler 2 appui-têtes dans une largeur avec une perte de 6 po de tissu ou tailler 2 appui-têtes de 18 po x 15 po dans un largeur.

Perte de 6 pouces

                                                             ou
15 po
22 po
15 po
18 po au lieu de 22 po


Le tissu taillé, placer chaque pièces de tissu dos à dos dans le panier traçage 1.

Tailler la bourre selon les mêmes dimensions soit  15poX22po ou 15poX18po. Déposer les pièces de bourre dans le panier au poste de Coupe et assemblage.


	
Poste de travail

Installer un dévidoir au bout de la table de travail afin de faciliter la manipulation du tissu. Repasser le tissu avant la coupe.  Pour un tissu de 60 pouces, le plier en deux sur le sens de la largeur.  Pour faciliter la coupe, vous pouvez confectionner une règle de la largeur de la table.  
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	Traçage 1

	Matériel

	· Table
· Tapis de coupe
· Règle de couture (avec poignée ergonomique)
· Crayons traceurs (jaune, bleu, blanc)
· 2 tissus taillés dos à dos
	· 2 paniers (traçage 1, terminé)
· Crayon
· Épingles 
· Fiche de production
· Gabarit (annexe 12b)

	

Informations

La poignée ergonomique sur la règle permet une plus grande stabilité et une meilleure manipulation.

Le traçage guide les élèves qui exécutent les tâches de couture à la machine et à la surjeteuse.
· Prendre une pièce de tissu et tracer le contour à 1 po du bord à l’aide de la règle et du crayon traceur. Ces lignes serviront de guide lors de la tâche Couture 2. 
· Tracer une ligne au centre (10 pouces).  Cette ligne servira de guide lors de la tâche Coupe et assemblage. 
· Placer le gabarit au centre (annexe 12b) et tracer le pourtour. Le gabarit représente le trou au centre de l’appui-tête.
· À partir des coins supérieurs du gabarit, tracer une ligne à ½ po de la ligne du centre vers le haut. Pour les coins inférieurs, tracer une ligne vers le bas.  Ces lignes serviront de guide à la tâche Couture 1.
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Après le traçage, épingler la fiche de production sur le premier tissu.  Initialer la fiche de production selon la tâche exécutée. 
La fiche de production permet de repérer facilement une erreur de production; de cette façon, les correctifs sont appliqués beaucoup plus rapidement. Ce système permet également aux élèves de s’entraider puisque celui qui découvre une erreur, ira voir l’élève en question et lui expliquera en quoi consiste son erreur.

	Les travailleurs qui ont fait cet appui-tête

	Traçage 1
	
	Finition 
	

	Assemblage et coupe 
	
	Traçage 2
	

	Couture 1
	
	Couture 3
	

	Couture 2
	
	Emballage
	


  
Pour le traçage de l’appui-tête de 15poX18po, réduire le traçage du contour à ½ po.

Se référer à la page 2 de l’annexe 18_Séquence de travail pour les détails de la tâche.

	
Poste de travail

Pour faciliter le traçage des pièces de 15poX22po, placer des repères à 0, 1, 11, 21 et 22 pouces sur le tapis de coupe à l’aide de ruban électrique. 

Pour le tissu de 15poX18po, placer les repères à 0, ½, 9, 17 ½ et 18 pouces. 
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Coupe et assemblage

	Matériel
· Table
· Tapis de coupe
· Couteau rotatif
· Règle de couture (avec poignée ergonomique)
· Ciseaux électriques
· Tissus tracés
· Bourre
· 3 Paniers (tissu, bourre, terminé)
· Crayon
· Épingles

	Informations
Superposer parfaitement les tissus et la bourre. Cette tâche requiert beaucoup de précision afin que la couture à la surjeteuse regroupe absolument les trois pièces de tissus nécessaires à la confection de l’appui-tête. S’il y a un décalage, des coins n’auront pas de bourre.

Couper au centre en suivant la ligne tracée à l’aide du couteau rotatif ou des ciseaux électriques.  Il est plus simple d’utiliser les ciseaux électriques, mais le couteau rotatif est plus précis. L’utilisation du couteau rotatif nécessite la règle de couture et le tapis de coupe.

Se référer à la page 3 de l’annexe 18_Séquence de travail pour les détails de la tâche.

	
Poste de travail
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	Couture 1

	Matériel
· Table 
· Surjeteuse
· 4 cônes de fil blanc
· Assemblages de tissu et de bourre
· 2 Paniers (couture 1, terminé)
· Crayon

	Informations
Vous pouvez vous procurer une surjeteuse dans une boutique spécialisée de couture. Lors de votre achat, leur spécifier que c’est pour un projet scolaire; vous pourriez ainsi obtenir un rabais et des cours gratuits.  

Mise en garde : La Couture 1 est une tâche qui demande beaucoup de dextérité, car il faut suivre une ligne courbe.  La surjeteuse coupe le tissu en même temps qu’elle le coud. Pour cette tâche il faut être attentif et agile, car l’assemblage de tissu ne doit pas passer par-dessus le couteau de la surjeteuse. Si c’est le cas, la surjeteuse se désajuste et brise. Il faut toujours s’assurer que l’assemblage passe sous le couteau et vérifier que l’on coupe bien sur la ligne courbe.  Lors d’un changement de direction, le geste doit être fluide pour éviter une tension sur les aiguilles et les crochets.  À la fin de chaque couture, étirer la couture pour que le fil prenne bien sa place.

Avec la surjeteuse, dès que vous entendez un bruit bizarre, arrêter tout et procéder à une vérification : aiguille à changer, machine à réenfiler, le tissu qui a passé par-dessus le couteau, …

Se référer à la page 4 de l’annexe 18_Séquence de travail pour les détails de la tâche.

	
Poste de travail

[image: ]





	Couture 2

	Matériel
· Table 
· Surjeteuse
· 4 cônes de fil blanc
· Assemblages de tissu et de bourre
· 2 Paniers (couture 2, terminé)
· Porte-épingles
· Crayon

	Informations

Même mise en garde que la tâche Couture 1.

Se référer à la page 5 de l’annexe 18_Séquence de travail pour les détails de la tâche. 

Un élève très habile arrivera à faire la tâche Couture 1 et couture 2 en une seule tâche.

	
Poste de travail
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	Finition

	Matériel
· Table 
· Aiguille à tricot avec une loupe souple (Walmart)
· Ciseaux
· Petit sac collé à la table (pour jeter les fils)
· Assemblages de tissu et de bourre
· 2 Paniers (finition, terminé)
· Crayon

	Informations
Cette étape consiste à cacher la couette de fils de la surjeteuse dans la bourre entre les deux épaisseurs de tissu. Se procurer une aiguille à tricot qui est plus facile à enfiler la qu’une aiguille à laine.

Enfiler la couette dans le chas de l’aiguille. Entrer complètement l’aiguille entre les deux tissus. Ressortir l’aiguille et couper le bout de couette qui dépasse.

Se référer à la page 6 de l’annexe 18_Séquence de travail pour les détails de la tâche.

	
Poste de travail
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	Traçage 2

	Matériel
· Table 
· Crayon traceur
· Règle de couture
· Assemblages de tissu et de bourre
· 2 Paniers (traçage 2, terminé)
· Épingles
· Crayon

	Informations
Les lignes du traçage 2 guident le couturier pour réunir les deux morceaux de l’appui-tête.  Deux lignes sont à tracer : une et une en bas de la courbe.

Superposer les deux morceaux. S’ils ne sont pas égaux, aligner les côtés opposés à la ligne courbe.  Tracer une ligne à ½ po du bord du morceau en haut de la courbe. Tracer une autre ligne à ½ po du bord du morceau en bas de la courbe.

Marquer d’un trait perpendiculaire le début et la fin de la couture.

Se référer à la page 7 de l’annexe 18_Séquence de travail pour les détails de la tâche.

	
Poste de travail
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Couture 3

	Matériel
· Table 
· Machine à coudre
· Bobine de fil blanc
· Cannette de fil blanc
· Assemblages de tissu et de bourre
· 2 Paniers (couture 3, terminé)
· Porte-épingles
· Ciseaux
· Crayon

	Informations
Cette étape consiste à assembler les deux morceaux de l’appui-tête à l’aide de petites coutures.

Il est important de faire un point d’arrêt au début et à la fin de chaque couture pour qu’elles ne se défassent pas.

Se référer à la page 8 de l’annexe 18_Séquence de travail pour les détails de la tâche.

	
Poste de travail
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	Inspection

	Matériel
· Table 
· Crayon
· Étiquettes des problématiques

	Informations
Cette étape consiste à vérifier le travail.  C’est la tâche d’assurance qualité. Si un problème est détecté, placer une étiquette selon la défectuosité.

	Couette pas rentrée
	Bourre apparente

	Fils non coupé
	Tache sur le tissu

	Couture défectueuse
	Mal assembler

	Autre : _______________
	Autre : _______________


 
Épingler l’étiquette près du problème observé pour éviter de chercher l’erreur lors de la réparation.

Les réparations sont exécutées par les intervenants, car elles exigent beaucoup de jugement.  Parfois un élève peut donner un coup de main, mais sous étroite supervision (rentrer des couettes oubliées, couper des fils, …). Cette étape est cruciale pour déterminer si un produit est conforme ou non aux critères de qualité. Si le problème est jugé trop important, l’appui-tête sera mis de côté et non vendu.
 
Surligner sur la fiche de production l’étape où le problème est survenu.  En informer l’élève et trouver une solution ensemble afin que le problème ne se produise plus.  Si le problème se reproduit, trouver une autre manière de faire la tâche ou proposer à l’élève d’expérimenter une nouvelle tâche où il vivra un succès.
 
Suite à l’inspection, si tout est conforme, retourner l’appui-tête pour ne pas voir la couture du centre et envoyer directement au poste de l’Emballage.







	Emballage

	Matériel
· Table 
· Crayon
· Carton explicatif
· Ruban collant
· 2 paniers (emballage, expédition)

	Informations
Rouler l’appui-tête et l’envelopper d’un carton avec explications du projet.

Se référer à la page 10 de l’annexe 18_Séquence de travail pour les détails de la tâche.


	
Poste de travail
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	Expédition

	Matériel
· Table 
· Crayon
· Boîtes ou sacs réutilisables
· Bon de commande

	Informations
Interpréter le bon de commande.  Que veut le client? Quelle quantité? 

Les clients demandent des appui-têtes en flanelle ou en coton selon un certain nombre.  La livraison se fait en transport en commun avec les élèves ou en voiture si la destination est inaccessible en transport en commun. Il est possible également que les clients viennent chercher leur commande à l’école.
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