
 

 

 

Mots d'orthographe et dictées 
Feuille d'explications aux parents 

Il y a 19 blocs de mots d'orthographe au premier cycle. À la fin de la première année, votre enfant devrait 

minimalement être rendu au bloc 9, mais il pourrait aller plus loin. Nous ferons les dictées aux deux semaines. 

Votre enfant doit réussir à bien écrire environ 80% des mots demandés d'un bloc pour obtenir le bloc suivant. À 

partir du bloc 6, je ferai des dictées de phrases complètes. 

Dans chaque bloc, les mots sont regroupés par régularités pour faciliter l'étude. Prenez le temps d'observer la 

régularité qui unit les mots et n'hésitez pas à me contacter si vous avez besoin de clarifications. Des vidéos 

réalisées par des élèves seront disponibles sur Internet pour expliquer les régularités. 

1. Première étape 

1.1 Je lis le mot. 

1.2 Je sépare les syllabes du mot. 

1.3 Je regarde attentivement les particularités du mot : son, lettre muette, doubles lettres, etc. 

1.4 Je cherche la meilleure stratégie pour retenir l'orthographe du mot : forme féminine, mot de même 

famille, etc. 

2. Deuxième étape 

2.1 Je lis le mot. 

2.2 Je cache le mot. 

2.3 J'épelle le mot. 

2.4 J'arrête et je vérifie avec le mot à l'étude. 

- Si j'ai épelé le mot correctement, je continue la démarche. 

- Si j'ai fait une erreur, je reprends la démarche depuis le début. 

3. Troisième étape 

3.1 Je relis le mot. 

3.2 Je cache le mot. 

3.3 J'écris le mot. 

3.4 J'arrête et je compare avec le mot à l'étude. 

- Si j'ai écrit le mot correctement, je continue la démarche. 

- Si j'ai fait une erreur, je reprends la démarche depuis le début. 

2 

 

si 

ral. vo," oreatofin 

ca•tran été 

dodo 

lo t 

M1C 

plot. 

St 

Stratégie des  
Mots MP3  

Ils s ecrivent 
. du.son. 



Exemple d'échéancier... 

pour vous guider! 

En tout, il y a 19 blocs au premier cycle 

(première et deuxième années). 

Le rythme variera d'un enfant à l'autre, 

mais nous visons minimalement le bloc 9 à la fin de la première année. 

Votre enfant pourra aller plus loin. 

 
Mois    Bloc à travailler 

 
Septembre Bloc 1 

Octobre Bloc 1 

Novembre Bloc 2 

Décembre Bloc 3 

Janvier Bloc 4 

Février Bloc 5 

Mars Bloc 6 

Avril Bloc 7 

Mai Bloc 8 

Juin Bloc 9 
 


