
Mes stratégies pour apprendre l’orthographe des mots 
 

Les 

stratégies 

pour 

apprendre 

un mot  

Mot MP3 

Le mot s’écrit au son 

Ex : bouton 
La lettre hameçon 

Une lettre muette à la fin se 

prépare à former un mot de la 

même famille 

Ex : grand-grandeur 

 

 

EMS 

Enseignement 

multisensoriel simultané 

Dessin ou phrase 

Je fais un dessin sur 

les lettres difficiles à 

mémoriser ou j’invente 

une phrase 

Petit mot dans le 

grand mot  

(mot déguisé) 

Un petit mot de même 

famille dans le grand 

mot me permet de 

bien l’écrire 

Ex : centimètre 

Mot-clé 

Je connais un mot-clé pour 

écrire mon mot 

préfixe : anti, pré… 

suffixe : ette, elle, eux… 

Exercices 

1. Je vois le mot dans ma tête,  

2. J’épelle le mot à l’envers, 

3. Je compte les voyelles et les 

consonnes en imaginant le 

mot. 

- Le ‘’e’’ final fait sonner la consonne+ impossible bl , br 

- Les sons ‘’au, eau, o fatigué’’ 

- Les coups presque sûrs : ange, anche, ande, omme,  

- Le ‘’e’’ et ses gardes du corps 

- G dur-doux (ga, go, gu, gue, gui, ge, gi, gea) + imposible  ji 

- C dur-doux + qu (ca, co, cu, qui, que, ce, ci) 

- m devant p et b 

- Un ‘’s’’ entre 2 voyelles fait ‘’z’’. 

- TION sauf mission-pression 

- impossible chen  impossible engle 

- Double consonne 

- ille-aille-eille-euille-ouille-ail-eil-euil 

- ace, asse 

 

 

  

 

- en : début d’un verbe (ex : entrer) 

- ment : adverbe (brave-bravement) 

- ment : nom qui désigne une 

action  (chargement) 

- ant : adjectif (géant) 

- ent : quelques adjectifs (évident) 

- endre, andre 

 

- ‘’et’’ en fin de mot (jouet, muet) 

- Quelques mots en ‘’ée’’ 

- Quelques mots se prononcent ‘’e’’ 

mais s’écrivent ‘’eu’’ (heure) 

 

 

Régularités orthographiques 

 

Adapté par Ariane Létourneau, orthopédagogue, à partir  du programme Des mots pour les maux,  de Diane Jacques 


