
Rallye de la lecture 
 
Le rallye de la lecture vise à développer le traitement alphabétique 

chez l’élève de 1re année. Pour ce faire, l‘enfant doit lire 2 fiches 

différentes par plan de travail, soit 1 par semaine.                            

Il doit lire sa fiche 3 fois / semaine. 

 

Déroulement : 

1re lecture : 

• Votre enfant fusionne les sons et il redit rapidement la syllabe lue. 

• Votre enfant fusionne les sons et il redit rapidement le mot lu. 

• Demander à votre enfant s’il comprend le mot. Ex : l-i … comme dans… un lit pour dormir. 

 

2e lecture : Mêmes étapes que lors de la première lecture, mais : 

• Placer un point (.) dans la case si une syllabe ou un mot prend plus de 3 secondes à lire ou 

s’il y a une erreur. 

 

3e lecture : Mêmes étapes que lors de la première lecture, mais : 

• Encercler toutes les syllabes ou les mots bien lus en moins de 3 secondes. 

 

Dès que votre enfant termine les 3 lectures d’une même fiche, il colorie, sur la feuille de route, 

l’étoile correspondant à la fiche lue. 

 

À noter 

• Le rallye est conçu de façon graduelle. 

• Les lettres «muettes» sont grisées afin que l’enfant sache qu’il ne faut pas les prononcer. 

Ex : lent 

• Certains pièges (sons différents qui se ressemblent) ont été ajoutés afin de travailler l’inhibition.       

Ex : reu et rue 


