
Guide pour les parents : 
 

Les règles de sécurité de base à enseigner aux enfants 
en ce qui concerne l’utilisation de la technologie 

 
 

• Avant d’aller sur Internet, demande toujours la permission à tes parents. 
 

• Ne donne jamais des renseignements personnels, par exemple ton nom ou le lieu où tu 
habites. 
 

• N’envoie jamais de photos de toi, de ta famille ou d’un ami et n’accepte jamais de 
rencontrer personnellement une personne que tu as connue sur Internet. 
 

• Ne réponds jamais à des messages qui te font sentir mal à l’aise et dis-le 
immédiatement à tes parents. 
 

• Ne révèle jamais tes mots de passe, sauf à tes parents ou à ton enseignant(e). 
 

• Avant de naviguer sur Internet, vérifie avec tes parents quels sites ils t’autorisent à 
visiter. 
 

• Ne télécharge jamais rien sans l’approbation de tes parents. 
 

• Avant d’utiliser un ordinateur ou une tablette, demande à tes parents pour combien de 
temps tu peux l’utiliser. 
 

• Souviens-toi que tout ce que tu lis en ligne n’est pas nécessairement vrai. 
 

• Si quelque chose d’inapproprié apparait sur ton écran, tu dois aviser tout de suite tes 
parents. 
 

 
En tant qu’enseignante, j’ai la responsabilité d’assurer la sécurité de mes élèves par rapport à 

la technologie à l’école. Je leur enseigne les règles de base et je les sensibilise aux dangers 

d’Internet.  Cependant, cette responsabilité vous appartient également en tant que parents à 

la maison.  La technologie a de multiples avantages, mais il est important, pour un enfant, d’en 

connaitre les revers afin que cet outil enrichissant qui donne libre cours à sa créativité 

débordante ne devienne pas un danger pour lui. 

 
Document fait à partir du livre « La sécurité sur Internet » des Éditions l’Envolée 



Voici quelques applications à interdire à votre jeune du primaire, car elles représentent un 

danger potentiel pour lui.  
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