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Les approches de l’apprentissage au sein des programmes de l’IB permettent aux élèves 

d’acquérir des compétences qui sont pertinentes dans l’ensemble du programme d’études et 

qui les aident à « apprendre à apprendre ».  

 
Les programmes de l’IB identifient cinq catégories de compétences spécifiques aux 

approches de l’apprentissage qui se déclinent en différents groupes de compétences 

adaptées aux stades de développement des élèves. 

 

Catégories Compétences 

Communication de communication 

Dimension sociale de collaboration 

Autogestion affectives, d'organisation et de réflexion 

Recherche en matière de culture de l’information et des médias 

Réflexion de transfert, de pensée critique et créative 

 
Au fil du temps, les élèves doivent comprendre quelle est pour eux la meilleure façon 

d’apprendre et sur quels critères ils peuvent évaluer l’efficacité de leur apprentissage. Cette 

façon d’apprendre aide les élèves à :  

¶ mener une réflexion proactive sur leur apprentissage (métacognition) ; 

¶ comprendre la diversité des besoins éducationnels chez l’homme ;  

¶ évaluer leur apprentissage et à en apporter des preuves ;  

¶ satisfaire aux objectifs globaux et aux objectifs spécifiques des groupes de matières du 
PEI ;  

¶ contribuer à la création d’environnements pédagogiques productifs, coopératifs et 
sécurisants ;  

¶ acquérir la confiance en eux nécessaire pour essayer de nouvelles stratégies et 
explorer de nouveaux concepts et contextes d’apprentissage ;  

¶ se préparer à leurs études ultérieures et à participer de manière responsable aux 
communautés locales et mondiales.  

 
Les compétences spécifiques aux approches de l’apprentissage s’inspirent des qualités du 

profil de l’apprenant de l’IB et contribuent à leur développement. 

 
Les tableaux des pages suivantes décrivent certaines des principales compétences 

spécifiques aux approches de l’apprentissage que les élèves devraient développer au 

cours du PEI. 

 

 

Tiré du document :          Programme d'éducation intermédiaire : des principes à la pratique, mai 2014, p. 24, 25 et 110-116. 
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